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陸上部・水泳部の活躍と江戸川区連合大会 

    教 育 目 標 
「いま」「ここで」 

がんばる生徒を育てる 
◎ 健康で心豊かな人 
◎ 自ら学び実行する人 
◎ 協力し合い責任を持つ人 

 

二之江中だより
 号 外  

 

  

 

 ２年連続で嬉しいお知らせです。陸上部と水泳部が今年も、関東大会・全国大会に出場しました。陸上

部は関東大会で３位に輝き、水泳部は初めて競泳チームが出場できただけでなく、個人の全国大会入賞を

果たしました。また、卓球部は関東大会に出場、予選１位で突破し初の全国大会の切符に手が掛かりまし

た。しかし、実力伯仲の状況の中で組合せ抽選運に恵まれず後一歩のところで涙をのみました。 

 今年も出場に際し、本校ＰＴＡから厚いご支援をいただきました。また、「二之江中を愛し育てる会」

等ＯＢの方々から垂れ幕をご寄贈いただきました。 

 皆様のご支援ご協力に心より御礼申し上げます。ありがとうございました。  

 ２年連続で嬉

部は関東大会で

卓 球 部         ―関東大会― 
●男子団体：予選ﾘｰｸﾞ１位通過なるも全国代表戦に惜敗。宮田壮裕 3-3， 
      池田一郎 3-3，根本光 3-3，高橋健人 3-5，増田裕友 3-4，重原克也 3-5， 
      野原健吾 3-1，神田拓也 3-1，西尾大輝 3-4     
●個人戦：根本光 3-3  ２回戦敗退 
              ＜顧問・武田先生より＞                         
 予選リーグを１位で突破し、全国大会進出が目前に迫りました。選抜 33 校中の

１位通過に部員の意気も大いに盛り上がっています。次の全国大会代表決定戦は組

み合わせを変えて行われます。選抜されるのは予選を突破した 11 チームから７校

だけです。だが熾烈な戦いを突破してきただけにどのチームも実力伯仲です。その

１回戦で埼玉県１位の鴻巣北中学校と対戦しました。互いに２勝ずつ挙げ、勝負は

最後の一人にかかります。最後の戦いも接戦でセットカウント２対２の同点。迎え

た最終セットも９対９と競り合い、残り２ポイントです。先手となる 10 点目を先

に取られ、プレッシャーが襲いかかります。一瞬の緊張が 11 点目を許すプレーと

なり、激戦に終止符が打たれました。相手の鴻巣北中学校が全国に進出しただけに、

この戦いが事実上の決定戦でした。誠に惜しい負けながら、生徒たちは全力を出し

切り、よく頑張りました。 
                  ＜部員より＞ 
(宮田)ぼくたち卓球部は１年生大会の時から全国大会出場に向け、厳しい練習に耐

えてきました。その練習の成果を発揮し、関東大会では自分たちの力をすべて出し

切りました。予選を突破し、決勝トーナメントでは惜しくも負けてしまいましたが、

とても良い経験になりました。(根本)関東大会出場が決まった時はすごく嬉しかっ

た。今まで毎日きつい練習をしていましたが、今ではすごく感謝しています。関東

大会出場は僕達の中学校生活で一番の思い出であり、同時に高校での目標も与えて

くれました。目標達成を目指して高校でもいっそう頑張っていきたいと思います。 
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＜夏休み中の大会＞ 

◎東京都中学校選手権水泳競技大会(関東・全国の予選) 

●男子自由形 400m 第 2位 4'08"11，自由形 200m 第 3位 1'59"55 2-3 石田大悟●女子自由形 400m 第 2位 4'25"77，自由形 800m

第 3 位 9'09"57 3-1 片岡真菜●女子 40 ㎞リレー第 8位 4'14"25 片岡真菜、片岡望、滝澤王 

◎ジュニアオリンピック夏季水泳大会 

●男子自由形 400m 第 4 位 4'05"50 2-3 石田大悟●女子自由形 200m 第 5 位 12'06"27，400m メドレーリレー第 2 位 4'19"03，

400m リレー第 3位 3'59"13 3-1 片岡真菜 

      ＜江戸川区連合水泳大会＞      総合優勝  ， 男子の部：準優勝  ， 女子の部：優勝 

●3年女子 20 ㎞リレー第 5位 2 分 16 秒 47●3年男子 200m リレー第 2位 1 分 56 秒 72●2年男子 200m リレー第 1位 1分 56

秒 67●2年女子 200m リレー第 1位 2分 07 秒 33●1年女子 200m リレー第 3位 2分 18 秒 19●男子 50m 背泳ぎ第 4位 34 秒 43 

2-2 遠藤航哉●2年男子 50m自由形第 8位 31秒 26  2-2 太田優矢●2年男子 50m自由形第 1位 27秒 48  2-3 石田大悟●男子

200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ第 3位 2分 05秒 01●3年女子 50m 自由形第 1位 28秒 51  3-1 片岡真菜●女子 200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ第 1位 2分 19秒

72●3年男子 50m自由形第 2位 27秒 92  2-2 田中龍志●2年女子 50m自由形第 1位 30秒 92  2-2 滝澤理佐●2年女子 50m自

由形第 2位 31 秒 45  2-3 小林萌奈●1年女子自由形第 1位 30 秒 87  1-1 片岡望●女子 50m バタフライ第 7位 35 秒 01  2-5

丸絵里菜●男子 50m 平泳ぎ第 2位 33 秒 81  2-2 中島嵩哉 

水 泳 部       ―全国大会― 
・片岡真菜 3-1 400m 自由形 第６位 4'24"34 ，800m 自由形 第７位 9'05"51 
・石田大悟 2-3 200M 自由形 予選 2'00"33 ，400M 自由形 第６位 4'06"54 
・ 女子ﾌﾘｰﾘﾚｰ 1'00"85  片岡真菜 3-1，片岡望 1-1，滝澤理佐 2-2，小林萌奈 2-3， 

中野朱夏 2-3 
                        ―関東大会―                                     

・男子ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4'37"19  遠藤航哉 2-2，中島嵩哉 2-2，田中龍志 3-2，西田修人 3-1 
     ＜顧問・佐藤生彰久より＞                                            
 個人戦での全国大会出場はもちろんですが、リレーでの関東大会、全国大会出場は、

高い目標に向かって努力した部員一人ひとりの思いと協力の成果です。 
 ☆ 水泳は、関東大会と全国大会の両方には出られません。記録の良い方から   
  全国大会、関東大会と分けて選出されます。 
       ＜部員より＞ 
(石田)全国大会では緊張してしまいました。でも、最速の選手の集まる大会での厳し

さを学ぶことができました。これを教訓にして来年は優勝めざして努力します。 
(片岡)私は去年も全国大会に出場しましたが予選で敗退し、来年は絶対に決勝に残っ

て入賞したいと思いました。だから、この１年は今まで以上に練習を頑張りました。

そして当日は、とにかく自分を信じて大会に臨みました。その結果、２種目とも入賞

でき、とても嬉しかったです。 
(田中)３年かかりましたが、メドレーリレーで関東大会に出場できて嬉しかった。２

年生の仲間には、来年は全国大会で活躍してもらいたいです。   
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             陸 上 部   ―    関東大会―      ―全国大会―   

 町田隼人 3‐2(男子砲丸投げ)       13m98(第３位)     12m99  
 上野奈津美  3‐5(女子共通 200m)    27秒 23                              27秒 37 
 

     ＜顧問・柴先生より＞ 

 陸上部は、先輩が下級生の手本となり、後輩は素敵な先輩達に憧れる。そんな仲の

良い雰囲気です。しかし、一度練習を始めれば、先輩も後輩もなくひとつになり、皆

が全力で取り組み、たっぷりと青春の汗を流します。そんな頑張りが、仲間を全国大

会、関東大会に送り出し、数々の競技会で成果を収め、最後は区連合陸上大会の総合

優勝につながったのだと思います。こうした良き伝統を守り育て、これからも更に上

を目指していきたいと思います。 

    ＜部員より＞ 

 二之江中学校は、初の快挙である区連合陸上大会の総合優勝を勝ち取りました。陸

上競技は個人種目が多いのですが、快挙を成し遂げることができたのは、仲間を思い

やりチームとしてお互いに志気を高めあったことと、日頃から練習で培ってきた努力

が実った結果だと思います。これで、最後の大会となる三年生も有終の美を飾ること

ができました。今後も、陸上部は「勝って兜の緒を締めよ」の志を忘れず、更なるス

テップアップを目指して励んでいきます。 

＜江戸川区連合陸上競技大会＞      総合優勝  ， 女子の部：優勝  ， 男子の部：準優勝 
●共通男子 200m 第 4 位 24 秒 61  3-4 松村史朗●共通男子 400m 第 3 位 56 秒 10  3-4 松村史朗●共通男子 800m 第 1 位 2
分 11 秒 47  3-5 佐々木悟●1 年男子 1500m 第 1 位 4 分 38 秒 81  1-2 古賀祐大●1 年男子 1500m 第 6 位 4 分 52 秒 78  1-2
小橋川海登●3 年男子 100m ハードル第 6 位 15 秒 08  3-3 長谷川誠輝●1 年男子 4×100m リレー第 3 位 51 秒 14 中,間野,
坂本,大舘●2 年男子 4×100m リレー第 3 位 48 秒 60 土子,三浦,村田,阿部●共通男子 4x100m リレー第 5 位 47 秒 79  大竹,
長谷川,道本,松村●12 年男子走り幅跳ぴ第 3 位 5m29  2-1 三浦颯●3 年砲丸投げ第 1 位 14m09  3-2 町田隼人●1 年女子

100m 第 6 位 14 秒 48  1-6 太田美希●1 年女子 100m 第 8 位 15 秒 48  1-5 吉成祐子●2 年女子 100m 第 4 位 13 秒 74  2-2
國井さやか●2 年女子 100m 第 5 位 13 秒 75  2-4 久保田裕衣●3 年女子{00m 第 1 位 13 秒 13  3-5 上野奈津美●3 年女子

100m 第 4 位 13 秒 76  3-4 森原かすみ●共通女子 200m 第 1 位 26 秒 54  3-5 上野奈津美●共通女子 200m 第 3 位 28 秒 07  
2-4 久保田裕衣●共通女子 800m 第 2 位 2 分 26 秒 81  1-3 今井菜月●共通女子 80(㎞第 7 位 2 分 37 秒 14  1-4 岩楯麻由●

共通女子 1500m 第 7 位 5 分 22 秒 29  3-2 青木唯菜●共通女子 100m ハードル第 1 位 15 秒 94  3-4 森原かすみ●1 年女子

4x100 リレー第 2 位 56 秒 00 細田,今井,太田,吉成●2 年女子 4x100 リレー第 1 位 54 秒 04 久保田,佐藤,國井,丸●共通女子

4x100 リレー第 1 位 52 秒 82 伊藤,森原,森本,上野●12 年女子走り幅跳び第 2 位 4m68  2-2 國井さやか●3 年女子走り幅跳

び第 2 位 4m48  3-2 森本葵●3 年女子砲丸投げ第 8 位 8m09  3-2 森本葵 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

          

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生徒の活躍 
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◎区民総体合陸上大会 
●女子 800m 第 8 位 2 分 33 秒 88  3-2 青木唯菜●男子 800m 第 2 位 2 分 12 秒 23  3-2 道本圭祐●女子 400m 第 1 位

64 秒 34  1-3 今井菜月●男子砲丸投げ第 1 位 13m56  3-2 町田隼人●2 年女子 4×100m リレー第 1 位 54 秒 39 久保田,
佐藤,國井,丸●男子200m第3位24秒51  3-4松村史朗●2年男子1500m第8位4分47秒91  2-5阿部雅也●男子200m
第 5 位 24 秒 74  3-3 長谷川誠輝●女子走り幅跳び第 5 位 4m49  3-2 森本葵●1 年男子 100m 第 7 位 13 秒 05  1-3 間野

大成●女子砲丸投げ第 3 位 8m52  3-2 森本葵●女子砲丸投げ第 7 位 7m60  3-4 伊藤渚●3 年女子 100m 第 7 位 43 秒 88  
3-4森原かすみ●3年女子 100m第 2位 13秒 09  3-5上野奈津美●男子 400m第 4位 57秒 28  3-4松村史朗●男子 400m
第 6 位 59 秒 49  3-3 大竹智之●1 年女子 4xlOOm リレー第 1 位 55 秒 88 細田,今井,太田,吉成●1 年男子 100m 第 7 位

13 秒 05  1-3 間野大成●女子 400m 第 5 位 70 秒 22  1-4 岩楯麻由●男子 800m 第 6 位 2 分 17 秒 44  3-5 佐々木悟●女

子 100m ハードル第 2 位 15 秒 91  3-4 森原かすみ●女子 200m 第 3 位 27 秒 90  2-4 久保田裕衣●女子 200m 第 1 位 26
秒 57  3-5 上野奈津美●2 年女子 100m 第 2 位 13 秒 61  2-4 久保田裕衣●男子走り高跳ぴ第 5 位 5m34  2-1 三浦颯●

男子 400m 第 8 位 60 秒 75  3-2 道本圭祐●男子 3000m 第 3 位 10 分 10 秒 33  3-4 武田史穏●共通女子 4×100 リレー

第 3 位 53 秒 58 伊藤,森原,森本,上野●女子 800m 第 1 位 2 分 24 秒 34  1-3 今井菜月●1 年男子 1500m 第 6 位 4 分 55
秒 20  1-2 小橋川海登●2 年男子 100m 第 6 位 12 秒 43  2-1 村田拓海●男子 800m 第 8 位 2 分 17 秒 66  1-2 古賀祐大

●1 年男子 1500m 第 1 位 4 分 40 秒 82  1-2 古賀祐大●2 年男子 1500m 第 3 位 4 分 42 秒 10  2-2 荒川聖治●2 年男子

1500m第 5位 4分 44秒 27  2-3宇田川裕貴●女子 200m第 7位 28秒 51  1-5吉成祐子●女子 400m第 2位 13秒 65  1-5
吉成祐子●2 年男子 4×100m リレー第 2 位 49 秒 25 中,間野坂本,大舘●1 年男子 4×100m リレー第 1 位 51 秒 93 土子,
三浦,村田,阿部●共通男子 4x100m リレー第 5 位 47 秒 88 大竹,長谷川,道本,松村 

◎体育優良団体 
                           57 回墨東五区駅伝大会・女子の部：青木・上野・森原 
                         ◎江戸川区民水泳大会： 女子 200m リレー 第３位 
                           ２年・大山ちづる,高橋茜, 佐藤聖奈,１年・塩畑紗莉奈 
◎東京都中学校地域別陸上競技大会 
(男子)●1 年 1500m 第 3 位 4 分 49 秒 04 古賀祐大●1 年走幅跳び第 7 位 4m51 三品恵一郎●共通 1500m 第 7 位 4 分

32 秒 56 武田史穏●砲丸投げ第 1 位 12m11 町田隼人●共通 400m 第 6 位 55 秒 29 松村史朗●低学年 4×100m リレ

ー第 6 位 49 秒 61 小山田笑,土子修平,間野大成,村田拓海   
(女子)●1 年走り幅跳び第 2 位 4m31 森本悠稀●共通 800m 第 7 位 2 分 28 秒 87 今井菓月●共通 100m ハードル第 3
位 16 秒 51 森原かすみ●3 年女子 100m 第 1 位 13 秒 20 上野奈津美●共通走り幅跳び第 5 位 4m62 森本葵 
◎中学校通信陸上大会     
1 年男子 1500m 第 6 位 4 分 41 秒 38 古賀祐大 
◎墨東五区陸上競技大会 
●中学女子 200m 第 1 位 26 秒 2 上野奈津美●一般女子 800m 第 3 位 2 分 27 秒 7 今井菜月 
●中学女子 4×100m ﾘﾚｰ上野奈津美 
◎東京都学年別水泳大会 
2 年男子 100m 平泳ぎ 第 7 位 1’14”29 中島嵩哉●3 年女子 400m 自由形 第 1 位 4’27”54 片岡真菜 
◎第６ブロック柔道新人大会 
●敢闘賞：男子団体(三村皓優,守屋帝我,市川雅伸,大槻夏也,小髙洋介,鬼久保光汰,川合隼人) 
●女子個人：優勝１年熊谷里沙  ●男子個人：66kg 級第 5 位 2 年大槻夏也，90kg 超級第 3 位小髙洋介 
◎東京ジュニア陸上競技大会 
●3 年女子 200m 第 4 位 26 秒 373 年 5 組上野奈津美●女子ジャベリックスロー第 8 位 22m133 年 2 組森本葵●1 年

女子 800m 第 4 位 2 分 26 秒 981 年 3 組今井菜月●1 年男子 1500m 第 4 位 4 分 35 秒 541 年 2 組古賀祐大●3 年男

子砲丸投げ第 1 位 14mOO3 年 2 組町田隼人 




