
みんなでがんばった運動会 
 

今年の運動会は｢パワー全開東っ子 心を一つにエールを送れ｣というテーマで取り組んで

きました。被災した東北地方の方々に、東っ子の元気なパワーが届いてほしい、との願いを

込めた運動会でした。本番直前に台風 15 号の直撃で校庭が使えず、どの学年も十分な練習

ができませんでしたが、当日はそんなハンディをものともせず、どの演技もそれまでの練習

の成果を出し切った素晴らしいものでした。さすが東っ子です。 

 

 

元気いっぱい すずめ踊り 

あいにく、お天気は曇り空で肌寒さ 

さえ感じるほどでしたが、低学年の子供たちのカラフルな扇

がいっせいに広がると、校庭がはなやぎ、明るくなりました。

低学年にとって、すずめ踊りをマスターすることは簡単なこ

とではありませんでしたが、踊り子隊の子供たちを中心にが

んばって練習しました。本番では、練習の成果を見事に発揮

して、表情豊かに｢ソレ・ソレ・ソレ｣と声を張り上げて踊り、

最後のポーズもしっかりと決まりました。 

カーブしたコースを走った 60メートル走 

まっすぐ走ることは簡単でも、カーブしたコースを走ること

は簡単ではありません。他のコースにはみ出さず、自分のコ

ースをしっかりと走ること、ゴール前でスピードをゆるめる

子供が多かったので、ゴールを走り抜けることを目標にして、

練習を重ねました。本番では、どの子も最後まで全力で走り

きりました。1 年生の時と比べると、体も走りもとてもしっ

かりとしてきました。 

 

 

    



 

 

団体競技｢がんばれ日本｣ 

みんなで助け合いながらできる競技にしようと、3人組で走った

り、縄跳びが入ったりする競技となりました。はじめは簡単にで

きるだろうと考えていましたが、縄跳びがなかなか連続 5回跳べ

ずに、最初のネックになっていました。それでもくふうして 3人

で声を揃えることによって、だんだんと上手く跳べるようになり

ました。練習の時には、大差で赤組が勝っていましたが、徐々に

白組も追い上げてきて、本番ではなんと、白組が大差で赤組を下

しました。 

 

今年は白組が優勝 

今年の運動会は赤組・白組共にがんばり、高学年のリレーの結果が出るまで、どちらが勝つ

か分からないほどでしたが、僅差で白組の勝利となりました。赤組があきらめずに、最後ま

で白組を追い上げたのが、とても印象的でした。応援も応援団を中心に、みんなで心を一つ

にしてがんばりました。東っ子のパワーと団結力が発揮された素晴らしい運動会になりまし

た。 


